
会员健康援助计划

14 PENN PLAZA, 4TH FLOOR 
NEW YORK, NY 10122 

(BETWEEN 7TH & 8TH AVENUES) 
212-237-3037

资格
有资格获得医疗福利的会员及其家属通常有
资格获得会员健康援助计划服务。所有符合
条件的酒店业退休人员及其家属都可以获得
MHAP 服务。如果您对您或家庭成员的
MHAP 资格有疑问，请致电 （212） 237-
3037 联系 MHAP。

联系我们

成本
MHAP 服务不向您或您的福利计划所涵盖的
个人收取任何费用。在某些情况下，可能需
要书面推荐外部行为健康服务。在这些情况
下，MHAP 将首先进行评估，以更好地了解
手头的问题。之后，MHAP 会将您推荐给专
业或社区计划。这些账单包含在您的保险
中，您无需支付任何费用。

住院时间
如果您或您的家人需要在精神科住院，请在
入院时出示患者的医院卡。有关住院的任何
问题都应直接联系 Empire BlueCross
BlueShield。

所有 MHAP 服务必须通过
MHAP 办公室安排。

社交媒体

212-237-3037

Brooklyn Health Center
Harlem Health Center
Midtown Health Center
Queens Health Center

@EBF_HCI

@HealthCenterInc



我们在这里提供免费的帮
助和指导。 关于我们

我们都面临着个人挑战：失去亲人、
家庭问题、工作压力、婚姻问题、吸
毒和酗酒、精神疾病或其他个人问
题。有时，这些挑战可能变得太难
了，我们无法独自应对。在这种情况
下，会员健康援助计划 （MHAP） 为
所有员工及其符合条件的家庭成员提

供保密咨询。 

MHAP 团队由敬业的社会工作者、心
理学家和精神科医生组成。该团队与
酒店工会成员及其家人合作，提供多
项服务，包括团体和个人危机咨询、
评估和平衡心理健康的处方。 

保密保证

使用 MHAP 服务是可选的，不会对您
的就业构成风险。我们尊重使用我们
服务的会员的机密性。您的隐私受到

州和联邦法律的保护。

酒精/药物滥用
愤怒管理
焦虑与压力
职业咨询
沟通技巧
抑郁症
家庭暴力
进食障碍
家庭问题
赌博
悲伤问题和咨询
生活变化
婚姻/感情问题
心理健康问题
个人发展
睡眠问题
戒烟
放松
性成瘾
减肥MHAP 优惠

情侣咨询
危机干预
家庭治疗
团体治疗
催眠
个体化治疗
工作规定的待遇
药物评估和管理
精神科评估
短期咨询
成瘾行为的 12 步团体和个人治
疗

营业时间
周一至周五

上午 8：00 - 下午 6：00

周六和周日休息


