
PROGRAMA DE
ASISTENCIA DE SALUD

PARA MIEMBROS
14 PENN PLAZA, 4TH PISO
NUEVA YORK, NY 10122 

(ENTRE LA 7TH & 8TH AVENIDA) 
212-237-3037

Elegibilidad
Los miembros y sus dependientes elegibles
generalmente son elegibles para los Servicios
del Programa de asistencia médica para
miembros. Todos los jubilados de la industria
hotelera elegibles y sus dependientes pueden
recibir servicios MHAP. Si tiene alguna
pregunta sobre la elegibilidad de MHAP para
usted o un miembro de su familia,
comuníquese con MHAP al (212) 237-3037

CONTACTA CON
NOSOTROS

Costo
No hay costo por los servicios MHAP para
usted o sus dependientes cubiertos por su plan
de beneficios. A veces, puede ser necesaria una
remisión por escrito para servicios externos de
salud del comportamiento. En estos casos, el
MHAP primero evaluará para comprender
mejor el problema. Después de eso, MHAP lo
derivará a un programa profesional o
comunitario. Su seguro cubre esas facturas sin
costo alguno para usted.

Estancia en el hospital
Si usted o un miembro de su familia requiere
hospitalización en una unidad psiquiátrica,
muestre al paciente una tarjeta del hospital al
momento de la admisión. Cualquier pregunta
sobre la estadía en el hospital debe dirigirse a
Empire BlueCross.

Todos los servicios de
MHAP deben organizarse a

través de la oficina de
MHAP.

Medios de
Comunicación

212-237-3037

Brooklyn Health Center
Harlem Health Center
Midtown Health Center
Queens Health Center

@EBF_HCI

@HealthCenterInc



ESTAMOS AQUÍ PARA BRINDAR
ASISTENCIA Y ORIENTACIÓN

GRATUITAS.
SOBRE NOSOTROS

Todos enfrentamos desafíos personales:
perder a un ser querido, problemas

familiares, estrés laboral, problemas
matrimoniales, abuso de drogas y

alcohol, enfermedades mentales u otros
asuntos personales. Estos desafíos a

veces pueden volverse demasiado
difíciles de manejar por nuestra cuenta.
En tales ocasiones, el programa Health
Assante para miembros (MHAP) ofrece
asesoramiento confidencial a todos los
empleados y sus familiares elegibles.

El equipo de MHAP está compuesto por
trabajadores sociales, psicólogos y

psicóticos dedicados. El equipo trabaja
con los miembros del sindicato hotelero

y sus familias, brindando varios
servicios, que incluyen asesoramiento

de crisis grupal e individual,
evaluaciones y recetas medicas para
mental equilibrar su salud mental.

GARANTÍA DE
CONFIDENCIALIDAD

Usar los servicios de MHAP es opcional
y no es un riesgo para su empleo.

Respetamos la confidencialidad de los
miembros que utilizan nuestros

servicios. Su privacidad está protegida
por las leyes estatales y federales.

Abuso de drogas/alcohol
Manejo de la ira
Ansiedad y estrés
Orientación professional
Habilidades de comunicación
Depresión
Violencia doméstica
Desorden alimenticio
Problemas familiares
Problemas de adicción al juego
Asesoramiento para aflicción
Cambios en la vida
Problemas matrimoniales/de
relaciones
Problemas de salud mental 
Desarrollo personal
Problemas de insomnia
Tratamiento para dejar de fumar 
Relajación 
Adicción al sexual
Pérdida de peso

MHAP OFRECE
Terapia de pareja
Intervención de crisis
Terapia de familia
Terapia de grupo
Hipnosis
Terapia individual
Terapia ordenada por el empleador
Evaluación y administración de
medicamentos
Evaluación psiquiátrica
Asesoramiento psicológico a corto
plazo
Tratamiento grupal e individual de
12 pasos para conductas adictivas
Estamos aquí para brindar asistencia
y orientación gratuitas.

HORARIO DE ATENCIÓN
Lunes - Viernes

8:00AM - 6:00PM

Sábado y domingo cerrado


